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ADENDA AO PLANO DE CONTINGENCIA COVID-19, DATADO DE 13 DE MAIO

De acordo com a orientagao 006/2020 da Diregcao-geral da Saude (DGS), o
Plano de Contingéncia foi revisto e adaptado a realidade da resposta social
Creche, sendo designados os procedimentos a adotar perante um caso suspeito
de COVID-19:

1. Se for identificado um caso suspeito, este deve ser encaminhado para a

area de isolamento, pelos circuitos definidos nom Plano de Contingéncia;

2. Contactar os pais/encarregados de educagdao do caso suspeito de
imediato e aconselhar a contactar o SNS 24 (808 24 24 24);

3. Informar todos os pais / encarregados de educagao em caso de existéncia

de um caso suspeito na Creche.

4. As autoridades de Saude locais devem ser imediatamente informadas do
caso suspeito e dos contactos do grupo de criangas, de forma a facilitar a

aplicacao de medidas de Saude Publica aos contactos de alto risco.

5. Reforgar a limpeza e desinfe¢ao das superficies mais utilizadas pelo caso
suspeito e da area de isolamento, nos termos da Orientacao 14/2020 da
DGS.

6. Os residuos produzidos pelo caso suspeito devem ser acondicionados em
duplo saco de plastico de resisténcia, com dois nés apertados,
preferencialmente com um adesivo/atilho e devem ser colocados em

contentores de residuos coletivos apds 24 horas da sua produgao.

A Creche disponibiliza uma sala de isolamento para eventuais casos suspeitos
de COVID-19, equipada de acordo com a orientagao 006/2020 da DGS.



Os espacos da Creche estao preparados e sinalizados, criando espagos “sujos”
e espacgos ‘limpos” ao definirem-se diferentes circuitos de entrada e de saida
para cada grupo, de forma a evitar o cruzamento entre criangas e profissionais.
Um caso suspeito sera encaminhado e, posteriormente, saira da sala de

isolamento através dos circuitos de circulagao estipulados para o efeito.

Os contactos de emergéncia das criangas e do fluxo de informag¢ao aos
encarregados de educagao foram atualizados de acordo com os dados

fornecidos pelos pais / encarregados de educagao.

A gestdo dos recursos humanos na resposta social Creche esta organizada de
modo a prever a substituicdo de funcionarios por doenga, necessidade de

isolamento ou prestagao de cuidados a familiares.
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