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Centro de Bem Estar Social de Gléria do Ribatejo

Contactos e
Avenida Estados Unidos da América, n225
2125-027 Gloria do Ribatejo
NIF: 501 519 610
Telefone: 263 595 743
Telemavel Creche: 926 822 399

Emails: geral@cbesgr.pt /

WEB: cbesgr.pt
facebook.com/ CBESGR

Medidas de Prevenc¢ao e Controlo da
Transmissao do COVID-19

CRECHE
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Conforme a Circular 58/2020 da Dire¢do Geral de Saude:

O horério de'funcionamento da creche sera das 07h00 as 19h00;

A entrada e saida de criangas é feita apenas a porta da instituicdo,
ndo sendo permitida a circulagdo dos pais/encarregados de
educagdo dentro da creche;

Se possivel, a entrada e saida das criangas deve ser feita sempre
pela mesma pessoa ou limitar o nUmero de pessoas que o facam;

A medicdo da temperatura corporal nas criangas é feita ao
chegarem a Creche (a partir de 37,5°n30 pode ficar na institui¢cdo);

A medicdo e registo da temperatura corporal sera feita mediante
autorizacdo dos pais/encarregados de educagdo;

Ao chegar a creche a crianga ira trocar o calgado de casa por calgado
de uso exclusivo na creche;

Para além do calcado para uso exclusivo no interior do
estabelecimento, devem ter sempre duas mudas de roupa lavada
na instituicao;

As mudas de roupa, lengdis e produtos de higiene pessoais (fraldas,
cremes e toalhitas) devem ser entregues em sacos de plastico
fechado;

As roupas devem ser lavadas, sempre que possivel, a uma
temperatura de 60°;

N3do devem ser trazidos de casa brinquedos nem mochilas (no caso
de usar chucha ou fralda/ boneco para dormir, devem ser de uso
exclusivo na creche, sendo aqui assegurada a sua desinfegao);

Sempre que possivel irda manter-se o distanciamento fisico;

Sera assegurada a higienizacdo frequente dos brinquedos,
materiais pedagoégicos e equipamentos utilizados pelas criangas
(mesas, cadeiras, fraldario, bercos e/ou catres), varias vezes ao dia;

Ird ser renovado o ar das salas, sempre que possivel, com a abertura
de portas e janelas;

Conforme indicagao da DGS em nenhuma situagdo serao colocadas
mascaras as criangas;

Serd reforcada a lavagem com frequéncia das maos das criancas:

Serdo assegurados todos os cuidados de higiene, exceto a
escovagem dos dentes;

Em caso de febre os pais/encarregados de educagdo serdo de
imediato contactados, a crianga deve permanecer o menor tempo
possivel no espago e contactar o SNS 24 (808 24 24 24);

Perante um caso suspeito de infec¢do, a instituicdo ativa as medidas
do plano de contingéncia;

Deve informar a instituicdo sempre que a crianca ou algum familiar
préoximo apresente suspeita de ser portador de COVID — 19 ou
tivesse contacto com alguém infetado;

Os registos diarios (sala bergario), assim como os registos de
entradas e saidas serdo feitos internamente;

Ndo serdo utilizados os cadernos, a troca de informacdo devera ser
feita sempre que necessario por ambas as partes por via telefénica
ou email.



